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PROYECTO REMS ™™

A DISTANCIA @

Servicio de acompanamiento a distancia para favorecer y/o

mantener una buena calidad de vida.
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Dirigido a personas con Liderado por psicologas vy
deterioro cognitivo leve o neuropsicélogas y con el
moderado y a sus familias. apoyo de los profesionales del

equipo técnico.

> Atencion directa y continua > Apoyo y seguimiento emocional
> Apoyo ante las dificultades de > Mantenimiento de rutinas y vida
aislamiento activa
> Adaptacion a las necesidades Asesoramiento social y
especificas psicoldgico
Actividades cognitivas, fisicas, > Promocion de las relaciones sociales
> creativas y emocionales con videollamadas grupales
> Recomendaciones y pautas de > Espacio virtual con videos y
comunicacion y relacion propuestas de periodicidad semanal

@ Mas de 1.168 participantes nos avalan

CONTACTO
impuls.social@fcatalunyalapedrera.com



