
 

 

 

Programa REMS 
Tiempo de confinamiento  

Tiempo para pasar juntos  

 
Una actividad para disfrutar solos o con la familia. Aquellos que realicen la 

actividad individualmente pueden compartirla por teléfono con otros 

amigos/familiares. Los que vivan acompañados pueden aprovechar esta dinámica 

para generar conversación, comentando anécdotas, aportando  información 

adicional,...  Además, se puede sacar provecho de esta interacción y trasladarla a 

otros momentos del día, como la hora de la cena, cuando estamos tendiendo la 

ropa,… para hablar de ellos y tener nuevos temas de conversación. . Por Ejemplo, si 

cuando estamos cenando y en la televisión sale Messi, comentar que hoy lo hemos 

visto en el material trabajado. 
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Hablamos de… 
 

1. Recordamos juntos quienes son y que sabemos de ellos.   

Mirad las siguientes fotografías y comentad aquello que sepáis de ellos, a que se 

dedican, si están casados, tienen hijos, a que ciudad nacieron o están viviendo...  
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Estas laminas también pueden dar pie a hablar de tantos otros famosos, políticos, 

cantantes, actores, deportistas,…  

Apúntalos si quieres: 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 


